
                        09. August 2010 bis

                  31. August 2010

09. Aug
Spaghetti (13,15) 

mit Tomaten-Käsesoße (1,19), 

Obst

09. Aug
Blumenkohl in Schnittlauchsoße (13) 

und Salzkartoffeln*,

Obst

10. Aug
Hackfleischsoße (Rind*) 

mit Kartoffelpüree* (19), 

Salat

10. Aug
Klare Gemüsesuppe (21) 

mit Nudeleinlage (13)  

Grießbrei (13,19) mit Fruchtsoße

11. Aug
Putenbraten (22) 

mit Möhren (19) 

und Reis

11. Aug
Geschmortes Gemüse

und Kartoffelrösti,

Sauerrahmdip (19)

12. Aug
Hähnchenbrust in Currysoße (13,19)  

mit Fussili (Nudeln) (13), 

Rohkost

12. Aug
Gemüsereis 

mit Schnittlauchsoße (13), 

Rohkost

13. Aug
Lachsstreifen (16) 

in milder Senfsoße (13,22) 

und Gemüsenudeln (13)

13. Aug
Blumenkohl - Käsebratling (1,19)  

mit Salzkartoffeln* 

und heller Soße

16. Aug
Eintopf von roten Linsen 

mit Möhren, Lauch und Kartoffeln* 

dazu Brötchen (13)

16. Aug
Spätzle (13) 

mit Champignonsoße (13), 

Gemüsesticks

17. Aug
Kartoffeltaschen (13,19,21) 

mit Kräuterdip (19) 

und Stück Gurke

17. Aug
Putensteak 

mit Gemüsereis und Rahmsoße (19), 

Stück Gurke

18. Aug
Hähnchenkeule 

mit Erbsengemüse und Salzkartoffeln*

18. Aug
Blumenkohl - Broccoliragout 

mit Tomatenreis, Sticks

19. Aug
Gulasch vom Lamm 

mit Hörnchennudeln (13), 

Obst

19. Aug
Tofu - Gemüsebratling (2,13,18,21,23), 

Currysoße (13) und Kartoffeln*, 

Obst

20. Aug
Fischstäbchen (13,15,16,22) 

mit Dillsoße (13,19) 

und Salzkartoffeln*, Salat

20. Aug
Maultaschen (13,15), gebraten 

mit Tomaten-Zwiebelschmelze, 

Salat

23. Aug
Nudeln (13) 

mit Tomatensoße,

Obst

23. Aug

Nur ein Menü 

im Angebot

24. Aug
Salzkartoffeln 

mit Kräuterquark (19) und Butter (19),

Rohkost

24. Aug

Nur ein Menü 

im Angebot

25. Aug
Kalte Gurkensuppe,

Grießbrei (13,19) mit Kirschen

25. Aug
Nur ein Menü 

im Angebot

26. Aug
Tortellini 

mit Käsesoße (1,13,15,19), 

Salat

26. Aug

Nur ein Menü 

im Angebot

27. Aug
Gemüsecurry mit Reis,

Schokopudding (19) mit Vanillesoße (19)

27. Aug
Nur ein Menü 

im Angebot

30. Aug
Kartoffel*-Gemüseeintopf 

mit Würstchen (Pute) (2,3), 

Speisequark(19) mit Pfirsich

30. Aug
Nudeln (13) 

mit Zucchini - Tomatensoße (13,19), 

Speisequark (19) mit Pfirsich

31. Aug
Hähchenbruststreifen in Rahmsoße (13,19) 

mit Rigattini (Nudeln) (13), 

Gemüsesticks

31. Aug
Möhrenbratling (13,15) 

mit Kräutersoße(13,19) und Kartoffeln*, 

Gemüsesticks

Kenntlichmachung gem. der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung  

1 = Betacarotin, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Antioxidationsmittel,     * = Ökologischer Landbau           

Allergene: 13 = enthält Gluten, 15 = enthält Ei, 16 = enthält Fisch, 17 = enthält Erdnüsse,           

18 = enthält Soja (Gen-tech.-frei), 19 = enthält Milch einschl. Lactose,                    

20 = enthält Schalenfrüchte (Nüsse), 21 = enthält Sellerie, 22 = enthält Senf,                       

23 = enthält Sesam,  24 = enthält Schwefeldioxid / Sulfide    

BIO - Kontrollnummer: DE - 043 Öko-Kontrollstelle


